


Culorile

Asociatia Colors activeaza in Brasov si Sibiu din 2008, implementand programe de dezvoltare personala si
voluntariat, pentru timpul liber si vacante, destinate copiilor, tinerilor si persoanelor varstnice. Promovdm
un stil de viata sanatos, activ siimplicat si suntem plini de idei :-)

Misiunea asociatiei Colors este de a dezvolta indivizii si comunitatile din care fac parte pentru a face fata
provocarilor vietii actuale.

Valorile si abordarea noastre:

- dorim ca indivizii sa isi pastreze independenta proprie pe toatad durata existentei lor, pe cat posibil

- Intelegem sa stimulam pro-activitatea si comunicarea beneficiarilor nostri, astfel incat sa putem gasi
solutii pentru nevoile lor

- credem ca voluntariatul este una din cele mai eficiente modalitdti de dezvoltare atat a indivizilor, cat si a
comunitatilor lor, care arata interes pentru procesul de invatare si initiativa personala.

- stim ca schimbarea incepe cu noi insine, astfel incat prin actiunile noastre vrem sa inspiram si alte
persoane si grupuri

- respectam natura si fiinta umana, de aceea promovam un comportament ecologic, precum si principiile
nediscriminarii, nonviolentei, tolerantei si respectului pentru fiecare individ



E super sa fii voluntar plin de idei!

Culorile in cifre

2 judete
5 programe
11 proiecte
104 voluntari
5 angajati part-time
3605 ore de voluntariat
peste 2500 de beneficiari

Pentru Colors, 2011 a fost un an in care am dezvoltat noi idei in cadrul
programelor noastre educationale, concomitent cu promovarea
voluntariatului si oferirea de oportunitati de networking pentru cei care
deja voluntariaza in proiecte comunitare in Brasov si Sibiu. Am dezvoltat
noi activitati pentru copii, in parteneriat cu Scoala Generala nr. 13 din
Brasov, in cadrul programului Hippo, oferind totodatd programe de
animatie pe perioada verii in parcurile din Brasov si Sibiu. Am continuat sa
facem gimnastica cu seniorii, diversificand activitatile programului Zona
de miscare si incluzand ateliere de creativitate si plimbari in cartier, cu
ajutorul Raiffeisen Bank. Am initiat Jocuri pentru voluntarii din Brasov, un
eveniment de networking in urma caruia au rezultat doua proiecte in
parteneriat cu alte organizatii si institutii din orasul nostru: un eveniment
destinat copiilor, de 1 iunie si prima editie a Targului de voluntariat Brasov,
desfasurat in octombrie, la muzeul Casa Muresenilor. Am organizat un
curs de fimo pentru tineri in Brasov si de animatie pentru tinerii din Giurgiu,
la initiativa Directiei Judetene pentru Sport si Tineret Giurgiu. La
solicitarea organizatorilor Festivalului International de Jazz din Sibiu, am
recrutat si supervizat echipa de voluntari din cadrul festivalului. Si,
bineinteles, am incheiat anul cu o noud edite a Galei pentru
Supervoluntari, evenimentul nostru drag, destinat voluntarilor din Brasov
si Sibiu.

Afost un an cu multe provocari, cu finantari mai mici, dar cu ambitii mari, in
care am aratat inca o data ca este super sa fii voluntar! Ne asteapta un alt
an colorat, in care vom continua sa punam in practica ideile voluntarilor,
deschizand portile Colors tinerilor europeni, dornici sa voluntarieze in
proiectele noastre si continuand sa facem ce stim noi mai bine :-)

Claudia Popa, presedinte Asociatia Colors






Hippo este un hipopotam jucéus caruia i plac foarte mult copiii si natura. De dimineata si pana searael nu
ar face altceva decét s-ar juca cu copiii, alergand si facand tumbe in aer liber. Hippo este foarte creativ Si
chiar si atunci cand nu este indemanatic, din mainile Iui ies o multime de lucruri minunate! n plus HIppO
este dornic sa invete cat mai multe lucruri, caci atunci cand va cre$te mare, vrea sa se descurce de unul
singur, indiferent unde il vor duce pasii si visele sale... Voluntarii Colors I-au adoptat drept mascota unui
program destinat copiilor si adolescentilor cu varsta intre 6-18 ani, din Brasov si Sibiu.

Hippo creativ

Atelierele Hippo creativ s-au desfasurat in parteneriat cu Scoala Generala nr. 13 din Brasov, cu finantare
partiala din 2%, pe perioada a 10 saptamani, oferind copiilor si adolescentilor abllltatl practlce Si
contribuind la dezvoltarea creativitatii acestora. In 2011 am organlzat doua serii de ateliere, intre martie-
mai si octombrie-decembrie, |mpI|cand in activitati 69 copii din clasele I-VI, care au invatat sa
confectioneze decoratii diverse, sa recicleze materiale, precum hértia si plasticul, sa creeze bijuterii,
luand totodata parte la jocuri diverse si completand in Jurnalul culorilor.

Seara Buhuhu

in 28 octombrie, in preajma Halloween, copiii din cartierul Tractorul din Brasov si familiile acestora au fost
invitati la Seara Buhuhu, o seara speciala destinata concursului de bostani decorati si activitatilor cultural-
distractive, dar si activarii cartierului Tractorul. S-au inscris la concurs 170 de copii, fiind premiati cel mai
mic, cel mai mare, cel mai buhuhu si bostanul serii si oferindu-se premiila tombola.
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Festivalul zilelor colorate | toate varstele, vara



Festivalul zilelor colorate — editia Sibiu

Pe parcursul verii 2011 am implicat 20 de voluntari sibieni in activitati de animatie, in cadrul a 10 activitati
nonformale desfasurate in parcul Sub Arini din Sibiu, promovéand voluntariatul ca oferta educationala de
timp liber destinata tinerilor si transformand zona de la cupola intr-un spatiu destinat jocurilor si atelierelor
creative. Proiectul a fost finantat de catre Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Sibiu, partener media
fiind Sibiu 100%.

Jocurile lui Hippo
- editia Brasov

Jocurile lui Hippo s-au
desfasurat in parcurile Civic si
Tractorul din Brasov, intre mai-
septembrie 2011, implicand
peste 150 de copii in jocuri Si
ateliere creative outdoor create
de voluntarii brasoveni.

Mihaela, unul dintre copii indragostiti de culori si Hippo

In compania Iui Hippo, toti copiii sunt mai creativi, mai deschisi si mai
pozitivi. Vara aceasta, prin intermediul jocurilor din parc, am reusit sa
implicam deopotriva copii si parinti in activitati simple, pe care le stim din
copilarie, dar si sa invatam copiii sa socializeze cu mai multa usurinta si
sa-si dea frau imaginatiei. Mihaela este unul dintre copiii care au invatat in
aceasta vara cu ajutorul voluntarilor Colors sa coloreze, sa modeleze, sa-si
consume energia jucandu-se cu alti copii, s& comunice si sa relationeze cu
cei din jur, distrdndu-se si petrecand o dimineata intreaga in compania
copiilor din parc. Mihaela si ceilalti copii participanti la activitatile noastre din
Sibiu si Brasov ne-au demonstrat ca activitatile propuse sunt relevante sica
pot duce larezultate deosebite intr-o perioada scurta de timp.




Zona de miscare | seniori



Zona de miscare este un spatiu nonconformist destinat tuturor celor care isi doresc sa ramana sanatosi,
activi si implicati in comunitate o perioada cat mai lunga de timp. Programul include gimnastica de
intretinere, drumetii, dans si activitati nonformale in sala si in aer liber destinate persoanelor varstnice,
peste 55 de ani, contribuind astfel la mentinerea unui tonus activ si la pastrarea mobilitatii beneficiarilor
nostri. Activitatile sunt realizate cu ajutorul voluntarilor si sunt adaptate grupelor cu care lucram. Zona de
miscare se adreseaza persoanelor varstnice, peste 55 de ani, fara contraindicatii majore la efort fizic
moderat siinteresate de activitati de miscare, creative si socializare.

Exercitiile fizice de intensitate moderata care sunt practicate in mod regulat, imbunatatesc memoria
persoanelor in varsta de peste 55 de ani si impiedica fenomenul de deteriorare a capacitatilor mintale,
asociat procesului de imbatranire.

Zona de miscare din Sibiu s-a desfasurat in parteneriat cu Casa de Cultura a Studentilor, la sesiunile
saptamanale de gimnastica participand in primul semestru al anului 36 de seniori. Incepand din octombrie
am lansat Zona de miscare Brasov, in parteneriat cu Scoala Generala nr. 13, in ultimul trimestru al anului
participand la orele de gimnastica 9 seniori.




curs de formare pt instructori

Cursul organizat in parteneriat cu Crucea Rosie Germana Baden (Freiburg - Gundelfingen) a avut
locintre 9-11 septembrie, in Brasoy, la el luand parte 9 voluntari ai Asociatiei Colors si Crucii Rosii
Alba lulia, avand ca scop formarea instructorilor de gimnastica pentru seniori. Participantii au
avut ocazia sa practice exercitii in sala si aer liber, sa foloseasca aparatele de fitness din parcul
Tractorul si sa exerseze exerctu la bazin. In afara cunostintelor teoretice si practlce cursul afosto
buna modalitate de a motiva part|C|pant|| inase |mpI|ca in activitatea de miscare, cu beneficii atat
pentru ei, cat si pentru comunitate.




Creativitate pentru seniori | seniori



Activitatile de creativitate sunt destinate seniorilor peste 55 ani, care doresc sa-si ocupe timpul liber cu
activitati de lucru manual, invatand tehnici noi, reamintindu-si lucruri pe care le-au facut in tinerete,
pastrandu-si dexteritatea manuala si capacitatea de concentrare.

Atelierele de creativitate pentru seniori din Sibiu s-au desfasurat in parteneriat cu Casa de Cultura a
Studentilor din Sibiu, in perioada martie-mai 2011, la cele 4 ateliere desfasurate luand parte 8 seniori,
membri ai Zonei de miscare, costurile fiind acoperite din 2%.

Incepand cu luna martie, am inceput sa organizadm ateliere de creativitate pentru seniori siin Brasoy, in
parteneriat cu Biblioteca Judeteana G. Baritiu. Astfel, in perioada martie-iulie 2011, am implementat
6 ateliere, la ele luand parte 9 seniori din Brasov, costurile fiind acoperite din 2%.

De cele mai multe ori seniorii nostri ne-au declarat ca se simt la fel ca nepotii lor, cu degetele pictate sau
pline de lipici, dar ca se distreaza si se relaxeaza foarte tare, in compania altor seniori si a voluntarilor
Colors.



Reusim impreund.

in 2011 _am reusit sa fim printre
1nali§ti|' competitiei Raiffeisen
omunitati, proiectul nostru,
Plimbari in cartier primind
finantare din partea Raiffeisen
Bank, in urma votului online.
Astfel, incepand din luna
noiembrie, in Brasov
functioneaza 6 grupe de plimbari
in cartier destinate seniorilor din
cartierele Centrul vechi, Centrul
Civic, Garii, Racadau, Tractorul si
Grivitei, coordonate de voluntarii
Colors. Pana la finalul anului am
reusit sa mobilizam 34 de seniori,
persoane peste 55 de ani, la
plimbare saptamanala in cartier,
sa distribuim aproape 4000 de
flyere, continand informatii cu
privire la beneficiile miscarii la
varsta a lll-a si sa organizam
primele evenimente Iu
miscare si suport la i
ii decembrie,
lescu- sectia
ii fectlona

acestora

invatand






Supervoluntarii sunt toti acei care se implica in programe de voluntariat comunitar, chiar daca prietenii lor
le spun ca ar putea sa-si foloseasca timpul pentru a face altceva... sau a nu face nimic... Asociatia Colors
ofera diferite oportunitati de voluntariat in programe proprii persoanelor peste 14 ani sau in programe ale
institutiilor partenere.

Oportunitati de voluntariat

In 2011 am implicat in proiectele proprii un numér de 104 voluntaridin
Brasov si Sibiu, oferind totodata plasamente de voluntariat in ‘=
proiectele partenerilor nostri, Saptdmana povestilor/ Edu for All din = & &
Brasov si Festivalul de Jazz din Sibiu. Totodatd am sustinut mai _t
multe sesiuni de prezentare a beneficiilor activitatilor de voluntariat in
randul liceelor brasovene, in primavara si in toamna si am organizat
o zi nonformala in cadrul Saptamanii Nationale a Voluntariatului, atat
in Brasov, cat siin Sibiu, in 15 mai.

Promovare la Targul ONG Brasov si ONGfest Sibiu

Intre 28 aprilie-1 mai ne-am aflat la Targul ONG din Brasov, pentru a
promova ideile voluntarilor nostri si a lua pulsul comunitatii brasovene. Am
repetat experienta in cadrul ONGfest- Targul economie sociale, la editia din
Sibiu, care a avut loc intre 24-25 septembrie. Standul nostru a fost colorat
de copii si tineri dornici sa se joace, sa invete quilling si sa schimbe idei cu
voluntarii Colors.

1 pentru 2

in toamna Colors a fost partener al Muzeului Casa Muresenilor si al
DGASPC Brasov intr-un proiect cultural care a vizat cresterea incluziunii
sociale a 10 copii cu dizabilitati, facilitandu-le accesul la cultura si
cresterea abilitatilor sociale, concomitent cu dezvoltarea competentelor in
lucrul cu acest tip de beneficiari a lucratorilor din domeniul cultural, finantat
de Administratia Fondului Cultural National. Tn cadrul acestuia am
organizat doua sesiuni de jocuri pentru tinerii gazuiti la Casa Irlanda din
Harman si Bradet.




Sunt evenimente nonformale, destinate voluntarilor care activeaza in proiecte comunitare locale,
derulate de organizatii neguvernamentale sau institutii, plecind de la nevoia de networking a
acestora. in 2011 am organizat 11 sesiuni pentru 76 de voluntari din 26 de organlzatu si institutii
publice din Brasov, oferind un ‘cadrul relaxant plin de buna dispozitie, in care voluntarii pot
schimba idei, se pot cunoaste mai bine, pot interactiona si- pot pune la cale proiecte viitoare
comune. Editia de vara a Jocurilor pentru voluntari a fost flnantata de catre Directia Judeteana
pentru Sport.§i Tineret Brasov, in parteneriat cu Biblioteca Jude;ea_né G. Baritiu.
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Targul de voluntariat Brasov, editia | a aparut in urma unor discutii in cadrul Jocurilor pentru voluntari
vis-a-vis de provocarile recrutarii de voluntari. Targul a avut loc in 16 octombrie, la Casa Muresenilor, in
parteneriat cu Reteaua CAN si Inspectoratul Scolar Judetean Brasov si a fost urmat de catre Forumul
ONG, un eveniment al partenerilor lubesc Brasovul si Biblioteca G. Baritiu. Au fost recrutati 78 de
voluntari, atat la targ cat si online, fiind oferite plasamente de voluntariat in cadrul a 16 ONG-uri si institutii
publice locale (Hospice Casa Sperantei, Asociatia pentru Parteneriat Comunitar, Rotaract Kronstadt,
FAST Sacele, Caritas, Fundatia Rafael Codlea, SCUT, International Award for Young People, Asociata
Colors, Reteaua CAN, Asociatia lubesc Brasovul, Centrul de voluntariat Brasov, Agentia Nationala Anti
Drog, Muzeul Casa Muresenilor, Tineri pentru Tineri, Edu for All). A fost un eveniment pentru care am
reusit s& ne mobilizadm cu totii, sa punem resurse la comun pentru a ne eficientiza procesul de recrutare de
voluntari si pentru a promova impreuna acelasi concept de voluntariat comunitar.

Targul de voluntariat Brasov | voluntari







Gala pentru Supervoluntari este unicul eveniment de profil, care premiaza voluntarii, proiectele,
organizatiile si suporterii lor din Brasov si Sibiu. Evenimentul se desfasoara anual si este ocazionat de 5
decembrie, Ziua Mondiala a Voluntariatului, ddndu-ne ocazia de a le multumi oficial tuturor celor care s-au
implicat in proiecte comunitare in anul care a trecut.

Gala ofera premii la 15 categorii diferite, nominalizarile fiind facute de organizatii si jurizate de
reprezentanti ai organizatorilor, partenerilor si institutiilor implicate in promovarea voluntariatului. Anual
se jurizeaza online categoria de cel mai simpatic voluntar. Evenimentul mai cuprinde pe langa momentele
de premiere si momente artistice, precum si un spatiu de socializare pentru invitatii prezenti. in fiecare an
inmanarea premiilor se face de catre invitati de marca, reprezentanti ai autoritatii publice, care tin sa
petreaca o seara de neuitat in compania voluntarilor.

Editia a Vl-a in Sibiu

3 decembrie, Continental Forum, 200 invitati

Prezentator: Sorin Terchila (Kiss FM)

Entertaineri: Ansamblul de dansuri populare din

Rasinari, Urban Styleez din Medias si trupa de

teatru Become

Aplicanti: 15 organizatii si 14 voluntari

Voluntarul anului: Simona Stela Marti, EMMA Sibiu

Parteneri: Directia pentru Sport si Tineret Sibiu, es "

Continental Forum, Dram Center 07, Exact Media, Editia a lll-a in Brasov

Simple Mind, Sibiu 100%, Kiss FM. Finantator:

Consiliul Judetean Sibiu prin Serviciul Public Sala 30 noiembrie, Centrul Cultural Reduta, 300 invitati

Transilvania. Prezentator: Irina Palade (Mix2 TV)

Entertaineri: grupul Ziurel, Romano Step, Step in2

Salsa, Anturaj, trupa de dansuri sasesti Codlea si

Sofia

Aplicanti: 25 organizatii si 30 de voluntari

Voluntarul anului: Carmen Radu, Fundatia Rafael

Parteneri: Centrul Cultural Reduta, Reteaua CAN,

Inspectoratul Scolar Judetean Brasov, lubesc

Brasovul, Exact Media, Simple Mind, Madstel
_ e = A | Impex SRL, stiribrasov.ro, codlea-info.ro, Kiss FM.

L3 Y 1 : Ffinantator: Autoritatea Nationala pentru Sport si

' Tineret prin Directia Judeteana pentru Sport si

Tineret Brasov.
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1001 culori si povestile lor
continua ideea generoasa a
proiectului “Coloreaza-ti
comunitatea” de a promova
culorile si valorile pozitive in randul
tinerilor, folosind fotografia si
instrumentele multimedia.

fn 2011 am expus poze din
expozitia foto Tn cadrul
evenimentelor la care am luat
parte, respectiv Targul ONG din
Brasov si ONGfest Sibiu.

Totodata voluntarii au refacut site-
ul multimedia de mai multe ori,
acesta fiind atacat de catre hackeri
in mod constant.

Site-ul destinat proiectelor
multimedia: www.1001culori.ro.



Tabara Handmade

Colors a fost partener al taberei Handmade, realizata intre 6-12
iulie, la Ocna Sibiului, de catre Directia Judeteana pentru Sport si
Tineret Sibiu si finantatd de catre Autoritatea Nationalad pentru
Sport si Tineret. Copii si tineri, precum si profesorii lor insotitori,
majoritari din Onesti, au petrecut o saptamana minunata,
bucurandu-se de apa lacurilor sarate din statiune, dar si de
atelierele de lucru manual, pregatite de reprezentantii Colors,
Luci, Titi si Claudia, precum tablouri realizate cu tehnica
servetelului, bijuterii din fimo sau magneti, masti de carnaval sau
felicitari din materiale reciclate. A fost o saptamana frumoasa, cu
mult soare si cu participanti incantati de ateliere si bucurosi sa
invete lucrurinoi.

Bijuterii din fimo

La atelierul de bijuterii din fimo de la finalul lunii iulie, din Brasov am mesterit flori,
inimioare, stelute, un costum de baie, bilute, papucei si chiar si o limbuta rosie.

Curs de animatori socio-educativi pentru
Centrul de tineret din Giurgiu

La inceputul lunii octombrie am dat curs solicitarii Directiei
Judetene pentru Sport si Tineret din Giurgiu, organizand un
curs de animatori socio-educativi pentru Centrul de tineret din
localitate. In cadrul cursului tinerii participantii au dobandit
cunostinte si abilitati de animatie socio-educativa, au invatat
sa identifice nevoile copiilor si tinerilor si s-au familiarizat cu
teoria proiectelor de animatie. A fost un curs apreciat, atat de
catre participanti, cat si de catre organizatori.

Vacange active | toate varstele, vara




Buget

Rezultatul exercitiului
Venituri fsp
Cheltuieli fsp
Venituri economice
Cheltuieli economice
Venituri totale
Cheltuieli totale
Rezultatul net al exercitiului - deficit

Venituri
2% (*virat in 2011, restul in 2012)
Raiffeisen Bank
Consiliul Judetean Sibiu
DJST Brasov, Sibiu
TIA 1.2 (%transa proiect 2010)
Colecte
Contributii beneficiari
Prestari servidii
Financiare
TOTAL

Cheltuieli
Stocuri
Servicii prestate de terti
Personal
Colaboratori
Amortizari
TOTAL

29533
39711
9419
8400
38952
48111
9159

188
10880
3000
6320
4405
2308
2432
9402
17
38952

24429
8544
10633
2940
1565
48111



Cum ne poti ajuta

Indivizi

Pentru ca este super sa fii voluntar, te asteptam sa te implici in primul rand ca voluntar :) Ne mai poti
ajuta facand donatil cu regularitate, directionand cétre noi 2% din impozitul pe venit al anului
anterior sau achizitionand servicii si produse din partea Asociatiei.

Companii

Ca si companie poti directiona 20% din impozitul pe profit datorat statului, poti sponsoriza in
bani sau in produse unul din proiectele noastre, ne poti finanta activitatile, ne poti sprijini in a
dezvolta un program de donatii salariale in cadrul companiei. Mai poti achizitiona servicii sau
produse ale Asociatiei si poti participa la un teambuilding, facand animatie pentru copii sau varstnici.

g, o0 b0 O
%«« witd Asociatia Colors dezvolta in Bragov si Sibiu programe cu

W W / voluntari (pentru copii, adolescenti, varstnici si programe
J W' de vara) si programe pentru voluntari (networking, gala
anuala de premiere si oportunitati de voluntariat).

Asociatia COLORS | www.plinideidei.ro

e Q ‘ Q‘r S as_colors@yahoo.com, + 40-745-052151

www.facebook.com/asociatiacolors
000000 /

www.twitter.com/as_colors

Credit foto poze: Asociatia Colors, Alexandru Stoica




